Otthoni tanulas rendje

1. Maradjanak meg az eddigi reggeli szokdsaitok!

2. Keressétek meg azt a helyet, ahol a legjobban tudtok tanulni!

Legyen vilagos!

Ulj kényelmesen!

Rakj a kozelbe egy pohar vizet!

Készitsd eld a szamitiogépet, telefont!

Készitsd magad elé a tolltartét és a konyveket, flizeteket!

Kréta bejelentkezés, hazi feladatok.

Google Tanterem, online feladatok.

3. Hurrad, kezdodhet a tanulas!

Leckeftizetbe madsold at a heti hazi feladatokat, ott jeldlheted, ha elkésziiltél
veliik!

Allitsd fel a tanulds sorvendjét!

Készits hozza iddtervet, ahhoz prébald

tartani magad!

30 perc tanulds, 10 perc pihend!
30 percig probalj koncentrdlni, majd menj, jarj egyet a lakasban! Igyal,
mosdozz, egyél par falatot, nézelddj az ablakon keresztil, hallgass egy kis

zenét, mozgasd at magad!

4. Ha végeztél...

Jegyezd meg: az élet eqgyik legfontosabb szabalya, hogy csak akkor kapunk
jutalmat, ha megdolgozunk érte! Ha tudod magad tartani a terveidhez,
johet a jol megérdemelt pihenés! Légy lelkiismeretes, a tanitéid és a szileid

biznak benned!




